


ROMA | Consiglio Nazionale DseFic Italia2 
Gennaio

Palazzo San Gervasio | giornata dell’ammalato con 
DseFicBasilicata e Unitalsi, con preparazione 100 pasti

6 
Gennaio

RIVA DEL GARDA | raccolta fondi all’interno di 
ExpoRivaHotel per Dimaro a Cura dei DseFic Trentino Alto 

Adige  e Lombardia

RIVA DEL GARDA | Formazione Emergenze: Chi si Forma 
non si Ferma con 54 Cuochi Volontari

3  4  5  6
Febbraio

4 
Febbraio
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FROSINONE | Firma protocollo d’intesa tra DseFicItalia e il 
coordinamento di Protezione Civile Fe.P.I.Vol.

10 
Febbraio

RIMINI | Campionati della Cucina Italiana FIC | Contest 
Ragazzi Speciali Cucina Calda e Cucina Fredda. 52 ragazzi 

partecipanti in totale nelle due categorie

16 
Febbraio

PALERMO| Convegno del DseFicItalia e Comparto pastry 
FIC «Fare bene, farlo bene – Nei campi di accoglienza post-

sisma la cucina che alimenta…benessere»

ADDIS ABEBA (Etiopia)| DseFicItalia e Lady Chef in 
collaborazione con AIDOS hanno organizzato il 2°corso di 

formazione base di Cucina Italiana per donne Etiopi

26
Febbraio

16 
Febbraio 
2 Marzo
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ROMA | Laboratorio di Carnevale con i Ragazzi Speciali del 
Cocid e i Cuochi Volontari del DseFicBasilicata

5
Marzo

NAPOLI | Charity Dinner per Action Aid organizzato dal 
DseFicCampania e IPSSEOA Cavalcanti di Napoli. 

Raccolti 1400 €

15 
Marzo

CATANIA | settima edizione di CiboNostrum. 300 postazioni di Cucina e pasticceria, 50 di 
vini. Donati 15000€ a Comunità di Sant’Egidio, 15000€ alla Locanda del Samaritano, 

15000€ al nostro Dipartimento in una serata dove sono stati servite oltre 90000 
degustazioni. In collaborazione con FIC, URCS e Conpait

CATANIA | all’interno del 30°Congresso Nazionale FIC la Formazione 
DseFic «chi si Forma non si Ferma». Relatori: Nicola Iasenza, 

Riccardo Romeo Jasinski e Rossanina Del Santo. Presenti 46 corsisti.

31 
Marzo

1
Aprile
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CATANIA | al culmine del 30° Congresso Nazionale FIC e Assemblea 
Nazionale dei delegati FIC la Nazionale Italiana Cuochi ha donato gli alimenti 

in eccesso alla Caritas di Catania

4
Aprile

FAGNANO ALTO e SAN DEMETRIO NE’VESTINI | a 10 anni dal terremoto 
dell’Abruzzo due delegazioni di nostri Cuochi operanti nei Campi di 

Accoglienza sono state ospiti dei rispettivi comuni terremotati 

6
Aprile

ROMA | Assemblea Nazionale dei Delegati Dsefic Italia 
presso la Casa del Volontariato del Lazio

ROCCELLA IONICA | Charity dinner organizzato da CRI
Riviera dei Gelsomini in collaborazione con 

DseFicCalabria

15
Aprile

23 Aprile
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FOLLONICA | DseFicToscana ha organizzato un evento dimostrativo
Con la realizzazione di piatti senza glutine

30
Aprile

MONTE SAN SAVINO | Presso il Ristorante Belvedere Charity Dinner
Realizzato dallo Chef Patron e dal DseFicToscana per i Ragazzi 

Speciali della Conservatoria

3 
Maggio

FORMIA: Cucina da Campo per assistenza alla Popolazione e agli 
addetti ai lavori per il disinnesco di un ordigno bellico al centro 

città. Con DseFicLazio, DseFicCampania e DseFicR2 

BERGAMO: partecipazione in area gastronomica del
DseFicLombardia con Associazione Cuochi Bergamo

per evento “Basta Guerra facciamo la Pace”

3  4  5
Maggio

11
Maggio
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ROMA | Ministero della Salute presentato il roadshow sulla sana 
alimentazione organizzato da Fipe, ISS, Reti sane oms e edenred. 

Con DseFicToscana Rossanina Del Santo resp. allergeni

11
Maggio

ROMA | Circo Massimo. Presenza del DseFic alla 20° edizione della
Race for the Cure per la lotta ai tumori al seno. Nell’area alimentazione i 

piatti degli Chefs Rapone, Scano e Finucci

18 
Maggio

BOLOGNA | Pranzo all’Antoniano con i Cuochi del DseFic
Emilia Romagna  che hanno cucinato gustosi piatti per la 

storica onlus Bolognese

AREZZO | Corso per la Croce Rossa Italiana Regione 
Toscana sulla Ristorazione in Emergenza con 65 

Volontari partecipanti

25
Maggio

26 
Maggio
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ROMA| per il terzo anno consecutivo il Saggio di fine corso di Cucina dei 
Ragazzi del COCID insieme al DseFicBasilicata. Oltre 350 commensali hanno 

degustato i piatti realizzati dai ragazzi e dai loro insegnanti 

27
Maggio

APRILIA | Buffet per Inaugurazione Istituto Comprensivo a Gianni Orzini
Volontario di Protezione Civile venuto a mancare durante un operazione in 
emergenza neve.   DseFic R2 executive team ha realizzato i piatti per circa 

500 persone. 

29 
Maggio

VICO EQUENSE | FestaVico2019 il DseFic Italia e il DseFic
Campania hanno gestito il Pastapoint della manifestazione 

benefica di Vico Equense creata da Gennarino Esposito. Realizzati 
circa 1000 piatti in una sera 

POTENZA | Firma del protocollo d’Intesa tra il DseFicBasilicata e il 
Gruppo Lucano di Protezione Civile al fine di realizzare insieme corsi di 
Formazione in Ristorazione di Emergenza e sinergia durante le calamità

2
Giugno

17 
Giugno
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CISTERNA DI LATINA | il DseFic R2 executive team ritira il nuovo furgone 
logistico che si unisce alla flotta del DseFic Italia

18 
Giugno

ROMA | il DseFicLazio e l’AssoCuochi Roma FIC hanno realizzato il Buffet 
solidale per la Comunità di S. Egidio all’interno del complesso monumentale 
di San Bartolomeo sull’Isola Tiberina con delle splendide terrazze sul Tevere

23 
Giugno

CASTELLI ROMANI | il DseFicLazio ha realizzato la cena per la 
chiusura del Campo Estivo della Comunità di Sant’Egidio di Roma

CAROSINO | Al Circolo del tennis di Carosino il DseFicPuglia ha 
organizzato la cena di beneficenza per l’Associazione Ricerca 
Mitocondri. Al Ricevimento hanno partecipato 170 persone

29 
Giugno

6 
Luglio
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ROMA Montecitorio | La nostra Rossanina Del Santo è relatrice per il 
progetto FOOD organizzato dall’Istituto superiore di Sanità e FIPE

8 
Luglio

ONNA (Aq) | con Suor Giuseppina Lepore il DseFicAbruzzo ha organizzato 
presso la scuola paritaria Regina Margherita un corso sulla sana e corretta 

alimentazione.

10 
Luglio

TRENO BIANCO UNITALSI | Il DseFicBasilicata ha curato anche 
quest’anno i pasti del Treno Bianco per Lourdes con i pellegrini. I DseFic

di Campania, Lazio, Toscana e Liguria hanno supportato l’iniziativa

VAGLIO | Il DseFicBasilicata in collaborazione con l’azienda Agricola De 
Nicola ha realizzato il Percorso Gastronomico di Vaglio. I Fondi sono 

stati donati  ai Servizi Sociali del comune

24-28
Luglio

2-4
Agosto
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CASARGO | Il DseFicLombardia ha consegnato derrate alimentari alle 140 
persone sfollate presso l’istituto alberghiero nel post-alluvione che ha 

colpito il Lecchese

7 
Agosto

ILLICA (Accumoli) | Terza Edizione di Ama, Mangia, Ricostruisci Illica. Alla 
Sagra della Pecora risorta nel Post-sisma grazie alle attrezzature electrolux

donate dal DseFic . Presenti le strutture: Lombardia, Toscana, Emilia 
Romagna, Puglia, Lazio, R2, Molise e Campania

17 
Agosto

SAN FELICE CIRCEO | Campo Scuola della Croce Rossa Italiana comitato 
Lazio. Il DseFicLazio e APCL in supporto alla Cucina Mobile CRI

AREZZO | Campo Scuola della Croce Rossa Italiana comitato della 
Toscana. Il settore Formazione del DseFic ha realizzato 4 giorni di corsi 

di Cucina per i Volontari CRI

17-25 
Agosto

5-8
Settembre
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LATISANA (Ud) | Cena di Gala con l’Amatriciana Solidale e cooking show a 
Cura del Dsefic Friuli Venezia Giulia e Associazione Cuochi di Udine i cui 
proventi sono stati donati al Circolo Giovanile dell’Oratorio di Latisana

6-8 
Settembre

LIGNANO SABBIADORO | Il presidente onorario Antonio Ciotola con 
DseFic Friuli Venezia Giulia e Asso Cuochi Udine  ha cucinato per due 

giornate di Cucina gourmet e solidarietà

22 e 23
Settembre

BERNALDA | Laboratorio solidale sui dolci classici con i Ragazzi 
Speciali a cura del DseFicBasilicata e il Masci

GINOSA | Il DseFicPuglia in collaborazione con il DseFicBasilicata hanno 
organizzato una cena solidale per l’ANFFAS con una donazione finale di 

€ 1000

23
Settembre

25
Settembre
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BOLOGNA | il DseFic Emilia Romagna e l’Asso Cuochi Bolognesi al fianco 
dell’Antoniano Onlus per il Festival Francescano 2019, cucinando quintali di 

tagliatelle e prelibatezze Bolognesi

27-29
Settembre

CASTELFRANCO VENETO | Inaugurazione del DseFicVeneto con una cena di 
gala in cui parte dei proventi sono stati donati in beneficenza 

all’Associazione F.A.R.C.E.L.A. onlus

30 
Settembre

MILANO | Presso il Four Season Hotel presentazione di Hospitality
manifestazione fieristica di Riva del Garda dal 2 al 5 Febbraio 2020. Il 

Vice Presidente Sanna ha presentato l’Emergency food Contest

MAENZA | Esercitazione di Protezione Civile Regione Lazio CHILD.EX.
In Cucina il DseFicR2 e il DseFicLazio che hanno cucinato per adulti e 

bambini nella due giorni di simulazioni di calamità naturali 

1
Ottobre

4 e 5
Ottobre
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FIRENZE | Charity Dinner organizzato dalla Fondazione Marzotto presso la 
Limonaia di Palazzo Corsini. In Cucina il DseFicToscana e Asso Cuochi 

Firenze. I proventi sono stati donati all’Associazione Fibrosi Cistica

5 
Ottobre

BOLOGNA | il DseFic Emilia Romagna ha realizzato un pranzo insieme alle 
persone ospitate nella struttura al culmine di un convegno con una 

delegazione Giapponese

10
Ottobre

VILLA SANTA MARIA | Il DseFicAbruzzo ha  donato l’ampolla con l’olio 
votivo a San Francesco Caracciolo, patrono dei Cuochi Italiani. 

Processione e partenza della 41°Rassegna dei Cuochi

SAVONA | Stand Gastronomico con le Mele dell’AISM e i Dolci 
realizzati dal DseFicLiguria e Asso Cuochi Savona

11
Ottobre

12 e 13
Ottobre

Dipartimento Solidarietà Emergenze FIC | Bilancio Morale 2019



MATERA | In occasione della Festa Nazionale del Cuoco il DseFic Italia ha 
organizzato insieme al Dipartimento Nazionale di Protezione Civile il 

convegno: Il Volontariato che Nutre: Le cucine in Emergenza

14 
Ottobre

SAN FERMO DELLA BATTAGLIA | Cena solidale organizzata dal DseFic
Lombardia e l’Associazione La Stecca di Como che ha donato i proventi 

equamente, tolte le spese vive , all’Associazione Agorà 97 che cura bambini 
affetti da Malattie rare e DseFic Italia

14
Ottobre

MILANO Fiera HOST2019| Nell’Academy della Federazione Italiana 
Cuochi il corso sulla Ristorazione in Emergenza «Impara l’Arte e donane 

una parte» con il Presidente Roberto Rosati 

APRILIA – CISTERNA DI LATINA (Lt) | Esercitazione di Protezione Civile 
SinergEX con 500 Volontari che hanno simulato attività emergenziali. Il 

DseFic ha gestito la Cucina per le tre giornate. Collaborazione con i 
Coordinamenti Fe.P.I.Vol, Anpas, ANVVFC e ProCiv Italia

20
Ottobre

25 26 27 
Ottobre
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SERMONETA (Lt) | Cena solidale organizzata dalle Lady Chef del Lazio
I cui proventi, tolte le spese vive, sono stati donati al DseFic Lazio

3
Novembre

MILANO | Assemblea Nazionale elettiva presso l’Hotel Enterprise. Eletto il 
nuovo consiglio nazionale e il collegio dei probiviri

4 
Novembre

GEMONA DEL FRIULI | Il DseFic Friuli Venezia Giulia presente alla 
manifestazione Formaggi e Dintorni con lo Street Food solidale delle 

Crocchette al Frigo

VALDARNO | il DseFicToscana in collaborazione con il RotaryClub
Valdarno hanno organizzato un incontro tra i ragazzi delle scuole 

superiori e Antonio Ciotola sul tema: Cittadini del Futuro

9 - 10 
Novembre

19 
Novembre
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BRESCIA | Il DseFicItalia insieme a Federazione Italiana Cuochi hanno 
patrocinato la cena di Beneficenza organizzata da Chef’s for Life i cui 

proventi, tolte le spese vive, sono stati donati agli Ospedali riuniti di Brescia

21 
Novembre

FIRENZE | il DseFicToscana sul palco della 5°edizione di Food&Wine in 
Progress organizzato dall’Unione Cuochi Toscani per parlare di Solidarietà.

1
Dicembre

BUSSOLENGO | il DseFicVeneto ha realizzato insieme alla Protezione 
Civile di Bussolengo una cena solidale i cui proventi sono stati donati 

alla Protezione Civile AIB di Tregnano che ha avuto danni ai propri mezzi 
e strutture da un incendio.

BRINDISI | il DseFicPuglia insieme all’Associazione Cuochi di Brindisi 
presenti al tavolo organizzato dal Prefetto di Brindisi per l’Emergenza 

Sisma in Albania

5
Dicembre

6
Dicembre
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BERNALDA | il DseFicBasilicata ha organizzato anche ques’anno un corso di 
Dolci Natalizi per i Ragazzi Speciali del paese.

7
Dicembre 

SCANZANO IONICO | il DseFicBasilicata insieme all’associazione Arcobaleni 
Rosa hanno realizzato un Buffet Solidale i cui proventi, tolte le spese vive, 

sono stati donati per le visite oncologiche per le donne.

13 
Dicembre

VARIGOTTI | il DseFicLiguria ha cucinato per i bambini della 
scuola materna Regina Elena del paese realizzando un menù 

gustoso e salutare

PERTEGADA DI LATISANA | il DseFic Friuli Venezia Giulia ha supportato 
la cena solidale i cui proventi, tolte le spese vive, sono stati donati alla 

comunità sollievo yahweh, centro Caritas per la Bosnia Erzegovina

Dall’8 al 
14 

Dicembre

14
Dicembre
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OSTIA/ROMA | presso il Ristorante Da Biagio è stato realizzato il laboratorio 
dei Dolci natalizi con i Ragazzi Speciali del COCID e il DseFic Basilicata

CEVA | Lezione di Cucina solidale del presidente DseFic Piemonte Andrea 
Bertolino agli Studenti del C.F.P. Cebano Monregalese 

FONDI | il DseFicLazio e le Lady Chef Lazio hanno sostenuto con dei 
Dolci natalizi la manifestazione «Donare è il più bel regalo che si possa 

ricevere»

BOLOGNA | Il DseFic Emilia Romagna ha realizzato nella casa 
circindariale psichiatrica CASA DEGLI SVIZZERI la Cena degli 
Auguri di Natale con il personale, i ragazzi e i loro familiari
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18 
Dicembre

18
Dicembre

16 
Dicembre

19 
Dicembre



TARCENTO (Ud) | La Casa Solidale del DseFic Friuli Venezia Giulia con la 
degustazione del Frigo nel Mercatino Natalizio della Città

APRILIA | Tutte le sere l’R2 executive team gestisce la mensa sociale 
comunale per i senza fissa dimora in collaborazione con Alfa Aprilia e altre 

OdV locali

Tutti i 
week-end di 

Dicembre
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Dal 1 Gennaio al 
31 Luglio e dal 1 
Settembre al 31 

Dicembre

Anche nel 2019
Il Nostro Piatto forte è

la Solidarietà
#DseFic always better value


